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1. INTRODUÇÃO  

Boa tarde, caros colegas da Comunicação Social. Boa tarde 

á todos Telespectadores e Ouvintes. 

Vamos dar início a nossa comunicação diária sobre a 

situação da Pandemia da COVID-19. 

 

A situação da Pandemia da COVID-19, continua a exigir a 

atenção de todos nós. Não obstante o facto de algumas 

partes do globo, já estarem a ensaiar a implementação de 

medidas de relaxamento, no nosso País, volvidos 30 dias 

do Estado de Emergência, estabelecido pelo decreto 

Presidencial n°11/2020 de 30 de Março, Sua Excelência 

Filipe Jacinto Nyusi – Presidente da República, declarou a 



prorrogação do Estado de Emergência, com início às 0 

horas do dia 01 de Maio de 2020 e término às 23h59 do 

dia 30 de Maio de 2020. 

 

Esta declaração, fundamenta-se no facto de o Governo ter 

concluído que, na generalidade, o grau de cumprimento 

das medidas anteriormente recomendadas, continuam a 

carecer de mais esforços por parte de todos para a sua 

implementação e porque foram identificadas medidas 

cujo grau de implementação é ainda insuficiente para 

produzir o impacto desejado. 

 

É neste contexto que, queremos renovar o nosso apelo 

para o reforço e cumprimento rigoroso, sério e 

responsável de todas medidas de prevenção da COVID-19, 

já emanadas, com destaque para: 



• Lavar sempre as mãos com água e sabão ou cinza 

ou usar desinfetante; 

• Sempre que tossir/espirrar cubra a boca com o 

braço dobrado em forma de “V” ou um lenço de 

papel e depois deitar ao lixo e de seguida lavar as 

mãos; 

• Evitar tocar na cara: olhos, boca e nariz sem lavar 

as mãos;  

• Manter distância de 1, 5 metro e meio em relação 

a outras pessoas; 

• Evitar aperto de mão, abraços, beijos; 

• Evitar locais com aglomerados de pessoas; 

• Usar máscaras nos locais públicos ou com 

aglomerado. 

 

 

 



2. SITUAÇÃO EPIDEMIOLÓGICA: 

Mundo 

À nível Global, existe actualmente um cumulativo de 

3.234.836 casos da COVID-19, sendo 95.248 casos novos 

(representando um aumento de 3%) registados nas 

últimas 24h. Adicionalmente, existe até ao momento, um 

cumulativo de 228.559 óbitos, dos quais 10.535, 

registados nas últimas 24 horas (representando um 

aumento de 4.8%).  

 

O número de pessoas recuperadas continua a aumentar, 

tendo atingido 1.009.288 (mais 5.2% ou seja mais 50.030 

pessoas), nas últimas 24h. 

Tabela 1. Situação global para a COVID-19 

Situação global Total de 

casos 

Total de 

óbitos 

Total de recuperados 

Total 3.234.836 228.559 1.009.288 

 Últimas 24h 95.248 10.535 

 



África 

O Continente africano, também registou aumento de 

casos da COVID-19 tendo registado um cumulativo de 

36.847 casos da COVID-19, dos quais 1.932 foram 

diagnosticados nas últimas 24 horas (aumento de 5.5%). 

Adicionalmente, ocorreram até ao momento 1.589 óbitos, 

sendo que 68 tiveram lugar nas últimas 24 horas, (um 

aumento 4.4%). 

 

O número total de pessoas recuperadas da COVID-19, em 

África, cifrou-se em 12.071 pessoas, ou seja, cerca de 1/3 

de todos pacientes previamente infectados, em África, 

estão recuperados. 

Tabela 2. Situação de África para a COVID-19 

Situação em 

África  

Total de 

casos 

Total de 

óbitos 

Total de recuperados 

Total 36.847 1.589 12.071 

Últimas 24h 1.932 68 



Em Moçambique 

Em Moçambique, a implementação de medidas de 

controlo e seguimento dos suspeitos, permitiu rastrear, 

até ao momento, 541.685 pessoas. Das 11.916pessoas 

submetidas á quarentena, 1.040 pessoas continuam em 

seguimento domiciliar.  

Tabela 3. Seguimento dos Pacientes 

Total de entrados 541.685 

Total de rastreados 541.685 

Cumulativo em quarentena 11.916 

Pacientes em seguimento 1.040 

 

Até hoje, 30 de Abril de 2020, em Moçambique foram 

testados 2076 casos suspeitos, dos quais 180 nas últimas 

24 horas. Dos novos casos testados, no laboratoratório do 

INS, todos revelaram-se negativos para COVID-19. Das 

amostras testadas nas últimas 24h: 12 são de Niassa, 88 

de Cabo delgado 3 de Nampula, 11 da Província de 

Maputo e 66 da Cidade de Maputo. 



Tabela 4. Situação de Moçambique para o COVID-19 

Total de casos testados 2076 

Total de testados nas últimas 24h 180 

Testados negativos nas últimas 24h 180 

Testados positivos nas últimas 24h 0 

 

Assim, actualmente, o nosso País continua com 76 casos 

positivos registados, sendo 68 de transmissão local e 8 

casos importados.  

Total de casos existentes 76 

Casos de transmissão local 68 

Casos Importados 8 

Informação sobre recuperados/óbitos 

Queremos anunciar a existência de mais 1 caso 

recuperado, nas últimas 24h. O caso recuperado é da 

Província de Maputo. Assim sendo, neste momento, 

Moçambique conta com 10 pacientes totalmente 

recuperados e não há registo de óbitos, como resultado 

da COVID19. 



 

Total de recuperados até ao momento 10 

Total de óbitos 0 

 

3. Informação adicional 

Vamos aproveitar este momento para, no âmbito da 

implementação das medidas de prevenção, partilhar que 

o uso de máscaras é extensivo ás nossas crianças (maiores 

de 2 anos). 

 

Apesar de as crianças não constarem no grupo de risco 

acrescido para casos graves da COVID-19, elas podem 

transmitir o vírus mesmo sendo assintomáticas e por isso, 

o MISAU recomenda para que as crianças também usem 

as máscaras, caso precisem de sair de casa. 

 

https://bebe.abril.com.br/saude/criancas-pegam-menos-coronavirus-saiba-como-a-doenca-afeta-os-pequenos/
https://bebe.abril.com.br/saude/cuidados-necessarios-para-caso-a-crianca-precise-ser-levada-ao-hospital/


Porém, é apenas recomendado o uso de máscaras para 

crianças maiores de dois anos de idade, que realmente 

precisem de sair de casa. Para crianças menores, não se 

recomenda o uso de máscaras porque há risco de ficarem 

sufocadas. 

 

Quando e como é que as crianças devem usar máscaras?  

1. Primeiro, é importante ressaltar que o ideal é que a 

criança fique em casa, e aí não é necessário usar 

máscara. Mas caso precise de ir a Unidade Sanitária, 

ou outros locais com aglomerados de pessoas deve 

usar máscara.  

2. O ideal é que as máscaras, para as crianças, sejam 

sempre de algodão, ou seja, um tecido que irrita 

menos a pele, que tenha 3 camadas de pano e sejam 

presas por elásticos atrás da orelha; 

https://bebe.abril.com.br/saude/pode-ir-no-parquinho-com-as-criancas-em-tempos-de-coronavirus/
https://bebe.abril.com.br/saude/pode-ir-no-parquinho-com-as-criancas-em-tempos-de-coronavirus/


3. Para que o uso da máscara seja eficiente, é preciso 

que ela cubra totalmente o nariz e a boca, sem deixar 

espaços nas laterais;  

4. Outro aspecto importante a ter em conta, é, o 

conforto, especialmente para a criança, pois se ela 

estiver desconfortável ficará manipulando ou 

mexendo a máscara, tocando no rosto, o que é 

inapropriado, pois pode levar a contaminação da 

COVID – 19. 

 

Muito obrigado. 

 

Maputo, 29 de Abril de 2020 

 


